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INTRODUCCION

El presente documento recoge el proceso de caracterizacion sociodemografica realizado
en el Jardin Infantil Cofinanciado Sembrando Camino. Esta caracterizacion se concibe
como una herramienta clave para comprender las dinamicas internas y las necesidades
particulares de los miembros de una comunidad especifica, en este caso, las familias, nifios

y nifias que hacen parte de la unidad operativa.

El estudio proporciona una visién detallada sobre la composicion, distribucion y
caracteristicas sociodemograficas de la poblacién atendida, lo cual permite identificar
factores relevantes relacionados con sus condiciones de vida, potencialidades, fortalezas y
posibles factores de riesgo. Este analisis se desarrolld6 tomando en cuenta aspectos
sociales y culturales organizados en distintas categorias: contexto geografico, contexto
familiar y psicosocial, aportes del area de educacién especial, informacion

nutricional, contexto cultural

Entre los datos recopilados se incluyen variables como edad, género, nivel educativo de los
padres y madres de familia, estado civil, lugar de residencia, ocupacién, entre otros
indicadores relevantes. Estos elementos permiten construir un perfil integral de la
comunidad y brindan una base informada para el disefio de estrategias de intervencion

pertinentes y contextualizadas.

La importancia de este analisis radica en su capacidad para generar insumos utiles que
orienten la toma de decisiones y la formulacion de acciones que respondan de manera
efectiva a las necesidades reales de la poblacion. En esta linea, la caracterizacion
sociodemografica no solo permite una comprension mas profunda de las condiciones
actuales de la comunidad, sino que también proyecta rutas de accion orientadas a fortalecer

el desarrollo integral de los nifos y nifias que integran el Jardin Infantil Sembrando Camino.

Asimismo, este documento busca aportar a un conocimiento mas preciso y profundo tanto
de las familias como del talento humano vinculado a la unidad operativa, con el objetivo de
establecer una base sdlida para el disefio e implementacién de estrategias que promuevan
el bienestar general de la comunidad educativa. De esta manera, se contribuye a la garantia
de derechos fundamentales que impactan directamente en el desarrollo fisico, emocional,

social y cognitivo de los nifios y nifias.
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En conclusién, la caracterizacion sociodemografica se presenta como un ejercicio

fundamental para construir comunidades mas inclusivas, equitativas y conscientes de su
realidad, proyectando un accionar pedagogico y social acorde con los principios del enfoque

de derechos, la equidad y la participacién comunitaria.
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OBJETIVO

Desarrollar una caracterizacion integral de las familias, nifios y nifias del Jardin Infantil
Sembrando Camino, orientada a identificar sus potencialidades, necesidades, fortalezas,
factores de riesgo e intereses, a partir del analisis de variables sociodemograficas, sociales
y culturales. Esta caracterizacién tiene como propdsito fundamental servir de base para la
formulacion e implementacién de estrategias de intervencién contextualizadas, que
promuevan la prevencion de riesgos, fortalezcan el rol protector de las familias y favorezcan
el desarrollo integral de la primera infancia. Asimismo, se busca contribuir a la consolidacion
de un entorno educativo inclusivo, empatico y adaptado a las particularidades de la
comunidad, garantizando que cada nifio y nifia acceda a oportunidades que potencien su
bienestar, aprendizaje y crecimiento dentro de un marco de respeto, equidad y garantia de

derechos.
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JUSTIFICACION

La caracterizacién sociodemografica de las familias, nifios y nifias del Jardin Infantil
Sembrando Camino, se constituye en un ejercicio fundamental para la comprensién
profunda de las realidades que configuran su entorno. Este proceso permite no solo
identificar aspectos basicos como la edad, el género o el nivel educativo, sino también
reconocer dindmicas familiares, culturales, sociales y econémicas que inciden directamente

en el desarrollo integral de la primera infancia.

Con base en esta informacion, es posible visibilizar tanto las potencialidades como las
necesidades y factores de riesgo que enfrentan las familias y los nifios y nifias que hacen
parte de la comunidad educativa. De esta manera, se fortalece la capacidad institucional
para disefiar estrategias de intervencion pertinentes, orientadas a promover el bienestar
infantil, prevenir situaciones de vulnerabilidad y fortalecer el rol protector de las familias

como agentes clave en el desarrollo de sus hijos e hijas.

Ademas, esta caracterizacion aporta insumos esenciales para la construccién de un entorno
educativo mas inclusivo, respetuoso de la diversidad y adaptado a las particularidades de
la comunidad. En este sentido, el analisis de los datos recopilados se convierte en una
herramienta indispensable para la toma de decisiones informadas, la planificacion
pedagdgica y el disefio de acciones que garanticen el acceso equitativo a oportunidades
que favorezcan el aprendizaje, la participacion y el crecimiento arménico de cada nifio y
nifa.

Por todo lo anterior, la caracterizacion sociodemografica no solo representa un insumo
técnico para la gestion institucional, sino también un compromiso ético con el
reconocimiento de la infancia como sujeto de derechos, enmarcado en principios de

equidad, empatia y corresponsabilidad.
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1. MAPEO TERRITORIAL INICIAL

Para llevar a cabo el primer mapeo territorial inicial, se disefié un formulario con preguntas
estratégicas destinadas a identificar y comprender las potencialidades, expectativas,
recursos, necesidades, fortalezas y riesgos de los grupos familiares del jardin infantil. Este
analisis, tuvo como objetivo garantizar que el instrumento de caracterizacion sea eficaz para
tres propédsitos clave: primero, realizar un mapeo sociodemografico detallado de las
familias; segundo, interpretar la identidad de la poblacion objetivo a partir de las respuestas

obtenidas; y tercero, analizar y sistematizar los datos para obtener una vision clara y util.

La encuesta, que se compartira en febrero, se desarrollé tras un trabajo exhaustivo en la
herramienta y en la formulacion de preguntas disefiadas para abordar categorias cruciales
como el contexto geografico, contexto familiar y psicosocial, aportes del area de
educacion especial, informacion nutricional, contexto cultural. Entre las cuestiones

clave incluidas se encuentran:

Edad de los padres y de los nifios.

Orientacion sexual.

Pertenencia étnica.

Experiencias de conflicto armado.

Estructura y tipo de familia.

Nivel educativo de los padres.

Direccién y barrio de residencia.

Tipo de vivienda.

Ocupacion y actividad econdmica principal de los padres.
Tiempo de residencia en la localidad de Bosa.

Identificacion del nucleo familiar.

N N N N T N O O NN

Actividades culturales, ecoldgicas o recreativas realizadas en la localidad u otros

lugares.

<\

Practicas culturales.

<\

Experiencias de abuso o violencia.
v" Conocimientos sobre rutas e instituciones de apoyo para casos de maltrato o abuso

infantil.
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Para garantizar una recoleccién eficiente de datos, el formulario se distribuyé a mediados

del mes de febrero través de WhatsApp en los grupos institucionales correspondientes
(PVA, B, C, D; PJA, B, C, D).

Por otro lado la caracterizacion del talento humano del jardin infantil se centré en temas
relevantes como la concepcion de infancias, educacion inicial y la vision del nifio y la nifa,
pero también en aspectos o estrategias a mejorar o desarrollar en torno al rol profesional.
Esta etapa es esencial para alinear el entendimiento y las practicas del personal con los

objetivos y necesidades identificadas en el mapeo de las familias.

En resumen, la herramienta de caracterizacién buscé no solo recoger datos relevantes, sino
también proporcionar una base sélida para disefar intervenciones y estrategias que
respondan efectivamente a las necesidades y potencialidades de las familias y el equipo de
trabajo del jardin infantil. La correcta implementacién y analisis de este mapeo permitiran

mejorar la calidad del servicio y fortalecer el apoyo ofrecido a la comunidad educativa.
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2. LECTURA DE IDENTIDAD
Para las primera semanas del mes de marzo se realizé la lectura de identidad, basada en
los datos recabados mediante una encuesta enviada a través de los grupos de WhatsApp
de los niveles de parvulos y prejardin del jardin infantil Sembrando Camino. Este analisis,
llevado a cabo por el equipo docente, y el equipo interdisciplinar (psicologia, nutricion y
educacién especial) tuvo como propdésito identificar y examinar las caracteristicas de las
familias para planificar acciones que reconozcan y potencien sus fortalezas, intereses,
expectativas, recursos y necesidades. La informacion obtenida fue clasificada en categorias
tematicas que abarcan tanto a las familias como al equipo de trabajo, con el objetivo de

obtener una vision integral de la comunidad educativa

El documento presenta los resultados de la caracterizacion sociodemografica, cultural y
nutricional de las familias que pertenecen al Jardin Infantil Cofinanciado *Sembrando
Camino*. Esta investigacion se realizé mediante una encuesta aplicada a 83 familias de los
niveles de parvulos y pre jardin, y se socializé con el equipo interdisciplinario y el personal
del jardin el 17 de marzo de 2025. El propésito fundamental de este analisis fue conocer
mas a fondo el contexto sociocultural e identitario de las familias, con el fin de fortalecer las
estrategias de acompanamiento y apoyo a los nifios y nifias, promoviendo su desarrollo

integral en un entorno protector e inclusivo.
1. Contexto geografico

Las familias involucradas en el estudio residen principalmente en barrios ubicados en la
localidad de Bosa, una zona caracterizada por una notable diversidad social y econdmica.
La mayoria de las viviendas son arrendadas y corresponden al estrato 2, lo que implica que
las familias enfrentan desafios econdémicos moderados. Sin embargo, cuentan con acceso
a los servicios publicos basicos, lo cual es un factor positivo para el bienestar familiar. En
términos laborales, la mayoria de los padres y madres trabajan dentro de la misma localidad
en una variedad de oficios, tales como ventas, peluqueria, call centers y confeccién, lo que

refleja una economia local basada en trabajos informales y de autoempleo.
2. Contexto familiar y psicosocial

En cuanto a la estructura familiar, se observdé que la mayoria de los hogares estan
conformados por nucleos familiares de entre tres y cuatro miembros. El nivel educativo

predominante en los padres es el bachillerato, lo que sugiere que, aunque existe un nivel
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de formacion basico, hay una oportunidad significativa para intervenir en términos de
educacién y formacién continua. En relacién con los estilos de crianza, se destaco que la
mayoria de las familias basan sus practicas en el didlogo, la motivacién y el respeto hacia
los nifios y nifias, lo que denota un enfoque positivo hacia la educacién y el cuidado infantil.
Ademas, se evidencié una participacion activa de ambos padres en el cuidado de los nifios,
aunque también se sefalaron retos en cuanto a la corresponsabilidad entre los padres en

las tareas del hogar y la crianza.

Aunque la mayoria de las familias no reporta haber sido victima de violencia en tiempos
recientes, se identificaron areas de mejora, especialmente en los temas de educacién
sexual y prevenciéon de abuso, donde se destaca la necesidad de generar mas espacios
informativos y de apoyo. Asimismo, se descubrié que muchas de las familias no conocen
las rutas de emergencia del jardin, lo que sugiere una falta de informacién critica en

situaciones de urgencia.
3. Educacion especial

En cuanto a las necesidades de educacion especial, un pequefio porcentaje (4.8%) de los
ninos presenta algun diagndstico o alteracion en el desarrollo, como dificultades en el
lenguaje o en el desarrollo cognitivo. Es importante, mencionar que dentro de las
alteraciones que mencionaron los padres de familia no se encuentran los nifios que
pertenecen a la estrategia “entre pares” lo que indica que o bien no lograron contestar la
encuesta, o posiblemente hubo complicaciones al responder las preguntas, por esto fue
necesario idear una estrategia de informacion y reconocimiento de la estrategia,

enfatizando en lo que es “Educacién Inclusiva”.

Por otro lado, también es imperante destacar que algunos padres desconocen las rutas de
atencion disponibles o no logran acceder con facilidad a los servicios de salud, lo que limita
las oportunidades de intervencién temprana. Ademas, se identificd una falta de informacion
sobre los mecanismos necesarios para solicitar citas médicas, lo que resalta la necesidad

de mejorar la orientacion y el acceso a servicios de salud en la comunidad.
4. Informacién nutricional

Respecto a la situacion nutricional, la mayoria de las familias no reporta inseguridad
alimentaria, lo que es un indicio positivo en términos de acceso a la alimentacion basica.
Sin embargo, un 36.1% de los encuestados expresoé preocupacion por la disponibilidad de

alimentos, lo que refleja una vulnerabilidad econémica que puede impactar el bienestar
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familiar. Los habitos alimentarios en general son aceptables, aunque se observé una baja

aceptacién de verduras y ensaladas, lo que podria estar relacionado con la falta de
educacién alimentaria en la comunidad. En cuanto a la lectura de etiquetas nutricionales,
un alto porcentaje (86.7%) de las familias afirmaron que revisan las etiquetas de los
productos que consumen y reconocen el exceso de azucares como un riesgo comun para
la salud. Ademas, la mayoria de las familias esta al tanto del estado nutricional de sus hijos

y considera que la salud oral es un aspecto fundamental en su desarrollo.
5. Contexto cultural

En términos culturales, los parques y centros comerciales son los espacios de ocio mas
frecuentes para las familias, lo que indica que las opciones recreativas estan limitadas a
lugares publicos y comerciales. Solo un pequeno porcentaje de familias visita bibliotecas o
centros culturales, lo que sefiala una oportunidad para promover actividades culturales mas
accesibles. Sin embargo, es importante destacar que las practicas de lectura en el hogar
son comunes y valoradas por las familias, lo que muestra un interés por el desarrollo
cognitivo y educativo de los nifios. La mayoria de las familias se identifica con creencias
religiosas, pero también se aprecia una valoracion por la libertad de culto y la diversidad

religiosa, lo que refleja un contexto cultural respetuoso y tolerante.
Conclusiones y recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos, se concluye que es necesario fortalecer la informacion
sobre las rutas de emergencia y las medidas de atencion en caso de violencia o abuso,
areas en las cuales se identific6 una importante falta de conocimiento. También se
recomienda fomentar la creacién de espacios culturales y promover practicas de lectura
dentro del hogar, lo que contribuiria al desarrollo integral de los nifios. Ademas, es crucial
ofrecer capacitacion a las familias en temas relacionados con la alimentacioén, la salud, la
sexualidad y la crianza sensible, para mejorar el bienestar y la calidad de vida de los nifios
y nifas. Finalmente, se sugiere la organizacion de encuentros con las familias, a través de
grupos focales, para profundizar en los temas criticos identificados y generar soluciones

mas especificas y adecuadas a las necesidades de la comunidad.

Lectura de identidad del Talento humano
El documento presenta una caracterizacion del talento humano docente en el ambito de la
educacion infantil, organizada en tres categorias clave: concepciones sobre la infancia,

desempeno profesional y desafios enfrentados.
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En primer lugar, se destaca que las docentes poseen una visién integral y respetuosa del

nifo o nifa, reconociéndolo como un ser unico, en constante desarrollo y con derechos.
Consideran fundamental atender sus intereses, ritmos y necesidades individuales,
promoviendo un entorno seguro, estimulante y afectivo que favorezca el aprendizaje a

través del juego y la exploracion.

En cuanto al desempefio profesional, las docentes valoran profundamente la formacién
continua, la reflexion critica sobre su practica pedagdgica y el trabajo colaborativo con sus
pares. Estas estrategias les permiten mejorar su labor educativa y responder de manera
adecuada a las particularidades de cada nifio, destacando la importancia de la empatia y la

escucha activa en la ensefianza.

Finalmente, enfrentan desafios como la atencion a la diversidad en el aula y la gestién del
tiempo, los cuales superan mediante planificacion, metodologias inclusivas y actualizacion
constante. La colaboracion con otros profesionales también es vista como un recurso

valioso para mantenerse al dia con las tendencias educativas.

En conjunto, el analisis revela un enfoque profesional comprometido y en evolucion, donde
las docentes se posicionan como agentes activos en la mejora de la calidad educativa,

priorizando el bienestar y el desarrollo integral de los nifios y nifias.
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3. ANALISIS Y APROPIACION

Lectura, sistematizacion y analisis de la informaciéon obtenida

El proceso de lectura, sistematizacién y analisis de la informacién obtenida ha sido
fundamental para establecer una comprension clara de las necesidades, fortalezas e
intereses de las familias y nifos del jardin infantil Sembrando Camino. A partir de la lectura
de identidad realizada previamente y en colaboraciéon con el equipo interdisciplinar del
jardin, se identificaron diversos ejes tematicos que orientan las acciones a seguir,
enfocadas en fortalecer el rol cuidador y protector, implementar campafas de prevencién y

desarrollar estrategias de movilizacion dirigidas tanto a las familias como a los nifios y nifias.

La informacién recabada se basd en dos fuentes principales: la encuesta enviada a los
padres de familia a través de Google Forms y las observaciones e interacciones cotidianas
del equipo docente y de Talento Humano (TH). Los ejes tematicos surgidos de la encuesta
se destacan en negro, mientras que aquellos identificados a través de la interaccién directa
se subrayan en azul, lo que facilita su diferenciacion y analisis conjunto por el equipo

interdisciplinar para la planificacion de acciones a desarrollar.

A partir del mapeo territorial inicial realizado con las familias y el equipo del jardin infantil
Sembrando Camino, se llevé a cabo una lectura de identidad que permitié reconocer
concepciones clave sobre la infancia, el rol del nifio y la nifia, el desempefio profesional y
los principales desafios enfrentados por el talento humano. Esta informacion sirvio como
base para identificar ejes tematicos fundamentales que orientaran futuras acciones dirigidas
a las familias y cuidadores, con el objetivo de atender de manera contextualizada sus

necesidades e intereses.

Ademas de los resultados obtenidos mediante encuestas aplicadas a madres y padres, se
tomaron en cuenta observaciones directas e interacciones cotidianas del equipo docente,
lo que permiti6 complementar la visién diagnodstica con una perspectiva practica y situada.
Posteriormente, estos ejes tematicos fueron discutidos junto al equipo interdisciplinario, lo

que facilito el establecimiento de prioridades y la definicion de rutas de accion concretas.

En esta fase de diagndstico se organizaron los hallazgos en dos niveles: por un lado, la
franja naranja visibiliza los intereses, potencialidades, factores de riesgo, fortalezas vy

necesidades detectadas durante el proceso de lectura de identidad; por otro lado, la franja



Fundacion Social

Sembrandg Camiio BOGOT/\

amarilla recoge observaciones surgidas en el dia a dia del trabajo pedagdgico, en estrecha

relacion con las familias y los nifios y nifias.

Con los ejes tematicos ya consolidados, el siguiente paso sera disenar cronogramas
especificos que guien la implementacion de las acciones propuestas, buscando asegurar

su pertinencia, viabilidad y sostenibilidad a largo plazo.

Nota: los parrafos subrayados en azul, hacen parte del andlisis de factores a través

de la observacion directa en aula y con familias, es decir no surgen de la encuesta.
Potencialidades

Los resultados del mapeo territorial inicial revelan que una gran mayoria de las familias
participantes residen en contextos urbanos. A pesar de ello, muchas de ellas reportan
mantener una conexiéon activa con el entorno natural al frecuentar espacios como parques,
humedales y otras areas abiertas. Estas practicas favorecen la interaccién con la naturaleza
y fortalecen el vinculo de las familias con el medio ambiente, lo cual representa una

oportunidad valiosa para el desarrollo de acciones pedagdgicas con enfoque ambiental.

En cuanto al acceso a servicios de salud, se identificé que la mayoria de las familias se
encuentra afiliada a algun régimen de salud, ya sea en modalidad contributiva, subsidiada
0 especial (esta ultima en menor proporcion). Este dato es relevante al momento de planear
estrategias que consideren el bienestar integral de los nifios y nifias, asi como el
acompafiamiento a sus cuidadores, permitiendo articular esfuerzos con entidades del sector

salud cuando sea necesario.

Como parte de la propuesta pedagdgica del jardin infanti Sembrando Camino, se
implementan proyectos de aula que permiten abordar diversas tematicas vinculadas a los
intereses y necesidades detectadas tanto en los nifios y ninas como en sus familias. Estos
proyectos se desarrollan a través de una metodologia basada en la rotacion por diferentes
espacios pedagadgicos, lo que favorece experiencias de aprendizaje integrales, dinamicas

y contextualizadas.

Los espacios estan organizados en areas tematicas que abordan multiples dimensiones del
desarrollo infantil, tales como: Armonizacion, Filosofia, Literatura, Artes/Musica, Cognicion,
Corporal, Grafologia, Emocional y Ecologia. Cada una de estas areas contribuye al
fortalecimiento de habilidades especificas y al acompanamiento del proceso de formacion

desde un enfoque holistico, centrado en el nifio y su contexto.
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Este modelo permite responder de manera flexible y creativa a las particularidades del
grupo, potenciando sus capacidades y fomentando aprendizajes significativos en un

entorno enriquecido.

Intereses

Dentro de los ejes tematicos priorizados, se identificd la importancia de promover
actividades de recreacion y tiempo de ocio compartido en familia. Estas actividades no solo
fortalecen los vinculos afectivos entre cuidadores y nifios, sino que también ofrecen
espacios de disfrute, comunicacion y conexién emocional, fundamentales para el desarrollo
integral en la primera infancia.

Asimismo, se reconocié la necesidad de acompanar a las familias en el fortalecimiento de
practicas de crianza sensible y responsable. En este sentido, se proyecta desarrollar
estrategias orientadas a brindar herramientas practicas que permitan afrontar los desafios
cotidianos de la crianza, desde una mirada empatica, respetuosa y coherente con las
necesidades de los nifios y nifias. Estos espacios formativos buscaran generar reflexion y

construccion conjunta de saberes entre familias, cuidadores y el equipo educativo.

Como resultado del analisis del mapeo territorial y la lectura de identidad inicial, se propone
la construccion e implementacion de un **Plan de Fortalecimiento dirigido a las familias y al
talento humano (TH) del jardin infantil Sembrando Camino**. Este plan tiene como propdsito
generar acciones articuladas que contribuyan al desarrollo de capacidades, al
fortalecimiento de vinculos y a la consolidacion de una comunidad educativa mas

cohesionada y participativa.

El plan incluira estrategias formativas, espacios de dialogo, actividades de acompanamiento
y propuestas pedagodgicas adaptadas a las necesidades e intereses identificados en esta
fase diagnostica. Su disefio se enfocara en garantizar la pertinencia, sostenibilidad y
contextualizacion de las acciones, integrando la voz tanto de las familias como del equipo

educativo, y promoviendo una construccion colectiva del proceso educativo.
Factores de riesgo

Durante la fase diagnéstica también se identificaron algunas situaciones especificas que
requieren atencion y acompafamiento por parte del jardin infantil y las instituciones
correspondientes. Una de ellas es la ocurrencia de accidentes en el hogar, como caidas,
golpes y raspaduras fuera del entorno escolar, lo cual evidencia la necesidad de generar
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espacios de sensibilizacion y orientacion para las familias sobre medidas de prevencion,

cuidado y primeros auxilios en el entorno domeéstico.

Otro aspecto relevante es la necesidad de fortalecer la educacién inclusiva, orientando a
las familias para que puedan reconocer oportunamente posibles senales de alteraciones en
el desarrollo de sus hijos e hijas. Este acompafamiento contribuira a promover una
deteccién temprana y una atencion oportuna, respetuosa de las particularidades de cada
nifio o nifa.

Por otro lado, se evidencié que existe un conocimiento fragmentado respecto a las rutas y
entidades a las que se debe acudir ante posibles casos de violencia o abuso sexual infantil.
Esto resalta la urgencia de disefar estrategias informativas claras y accesibles, que
permitan a las familias reconocer sefiales de alerta y actuar de manera inmediata y

adecuada ante situaciones de riesgo.

Aunque no se reportaron casos de violencia intrafamiliar en las encuestas, un porcentaje
minimo manifesté haber utilizado lineas telefonicas de emergencia, como el 123 o la linea
155 (orientada a casos de violencia de género), lo cual subraya la importancia de mantener

estos canales de atencidn visibilizados y disponibles para toda la comunidad educativa.

En el marco del enfoque de corresponsabilidad y garantia de derechos, se identificé que, si
bien la mayoria de las familias cuenta con acceso al sistema de salud —ya sea en régimen
contributivo, subsidiado o especial—, en algunos casos no se evidencian actualizaciones
recientes en certificaciones médicas, odontoldgicas o valoraciones integrales del desarrollo.
Esta situacion plantea la necesidad de generar estrategias de sensibilizacion que
promuevan la importancia del seguimiento periddico del estado de salud de los nifios y
nifas, no solo como requisito institucional, sino como parte fundamental de la garantia de

sus derechos y su bienestar integral.

Asimismo, se reconoce la importancia de continuar fortaleciendo el trabajo articulado entre
las familias, el jardin infantil y las entidades del sector salud, con el fin de garantizar una
atencion oportuna, preventiva y centrada en las necesidades particulares de cada nifio o
nifa.

Fortalezas/factores de proteccion

Los resultados del diagndstico también reflejan aspectos positivos en las dinamicas

familiares y condiciones de vida de los nifios y nifias. Se observa que **la mayoria de
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normas y limites en el hogar son establecidos de manera conjunta por mama y papa, lo

cual denota un ejercicio compartido de la autoridad y una corresponsabilidad activa en los

procesos de crianza.

Ademas, se identifican estrategias de crianza positiva basadas en el didlogo, el respeto
mutuo y el juego como formas principales de relacion y acompafiamiento. Esto evidencia
un enfoque afectivo y respetuoso por parte de las familias hacia la infancia, coherente con

los principios de crianza amorosa y no violenta.

En términos socioecondémicos, la mayoria de padres y madres cuenta con una fuente de
trabajo u ocupacion que provee el sustento basico para el hogar, lo cual favorece una
estabilidad relativa en la dinamica familiar. Asimismo, se constatdé que ningln nifio o nifa
se acuesta o se levanta sin haber ingerido alimento, y que la mayoria de ellos realiza entre
tres y cinco comidas al dia, lo cual constituye un indicador positivo en cuanto a seguridad

alimentaria.

Es relevante destacar que no se registran casos de violencia o maltrato intrafamiliar en las
encuestas aplicadas, y que no se evidencian altos indices de padres o madres
adolescentes, lo que permite centrar los esfuerzos de acompafamiento en la prevencion,

el fortalecimiento de vinculos y la promocién de entornos familiares protectores.

La mayoria de familias tiene acceso a conectividad, (facilidad para participar en campanas

de fortalecimiento al rol cuidado y protector mediante piezas informativas digitales.
Necesidades

En el andlisis de las condiciones y necesidades de las familias y el entorno educativo, se
identificaron varias areas clave que requieren atencion para mejorar la calidad de vida y el

desarrollo integral de los nifios y nifas.

Mayor tiempo de ocio a eventos culturales: Se observé que, aunque las familias valoran el
tiempo en casa y la interaccion familiar, seria beneficioso fomentar la participacién en
eventos culturales que amplien las experiencias formativas de los nifios. Esto también
fortaleceria su desarrollo cognitivo, social y emocional, y les permitiria interactuar con

diversas formas de expresion cultural.

Conocimiento de rutas frente a situaciones de emergencia: Solo el 60% de las familias
manifestd conocer las rutas de emergencia, lo que subraya la importancia de fortalecer la

sensibilizacion y formacion en este aspecto, asegurando que todos los miembros de la
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comunidad educativa, incluidos los cuidadores, estén informados y preparados para actuar

en caso de emergencia.

Conocimiento de la ruta de evacuacion del jardin infantil: Aunque se registré que la mayoria
de los padres tienen un conocimiento basico sobre la ruta de evacuacion del jardin infantil,
es necesario reforzar esta informacion, asegurando que sea completamente clara vy

accesible en situaciones de urgencia.

Salud y habitos alimenticios: Aunque la mayoria de las familias expresé que los nifios y
ninas comen bien, se identificd la necesidad de realizar campanas educativas enfocadas
en la identificacion de loncheras saludables y en la promocion de estilos de vida saludables
dentro del entorno educativo infantil. Estas acciones contribuirian a la formacion de habitos

que favorezcan el bienestar fisico de los nifios a largo plazo.

Valoracién integral del desarrollo (Resolucién 3280): Es fundamental avanzar en la
implementacién de valoraciones integrales de desarrollo de acuerdo con la Resolucion
3280, la cual establece lineamientos para la atencion y el seguimiento del desarrollo de los
ninos y ninas en su primera infancia. Esto permitira realizar un acompanamiento continuo y

personalizado, favoreciendo una atencién oportuna a las necesidades de los nifios.

Aqui tienes los puntos que me diste redactados en prosa, siguiendo el mismo enfoque

técnico:

Crianza sensible y vinculos afectivos: A pesar de que la mayoria de las familias
implementan estrategias de crianza positiva, basada en el didlogo y el respeto, se ha
observado en el aula, a través de grupos focales, que algunos nifos y nifas presentan
comportamientos inadecuados al interactuar con sus pares y docentes. Estos
comportamientos incluyen dificultades para manejar situaciones de frustracion y la
tendencia a recurrir a "pataletas" cuando no logran lo que desean. Esto pone de manifiesto
la importancia de establecer limites claros y consistentes, que permitan a los nifios y nifas
comprender las normas sociales y aprender a regular sus emociones y reacciones en

contextos de interaccion social.

Pautas de crianza y comunicacion asertiva: En este sentido, se destaca la necesidad de
continuar trabajando con las familias en la implementacién de pautas de crianza basada en
la comunicacion asertiva, que fomente el respeto mutuo y la expresion emocional de
manera saludable. De esta manera, se contribuira a una educacién mas equilibrada que

favorezca el desarrollo socioemocional de los nifios.
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Mitigacion del uso del celular: Otro aspecto relevante observado es el uso del celular

como alternativa de juego, en algunos de los nifios y nifas, lo que se refleja en los
juguetes que traen al aula, como las "pistolas” o dispositivos méviles. Este fenémeno
pone de relieve la necesidad de mitigar el uso excesivo de tecnologia en los nifos
pequenos, promoviendo otras formas de juego que favorezcan su creatividad,
interacciéon social y desarrollo fisico, emocional y cognitivo de manera mas

equilibrada.

EJES TEMATICOS

A partir de estas categorias, se establecieron varios ejes tematicos para guiar las
intervenciones:

Finalmente, se establecen cronogramas especificos para la ejecucién de estas acciones,
asegurando que las intervenciones sean efectivas y alineadas con las necesidades de las
familias. El equipo interdisciplinar del jardin infantii Sembrando Camino continuara
revisando y ajustando estas estrategias para garantizar el bienestar integral de los nifios y

ninas, asi como el fortalecimiento de la comunidad educativa:

1) Pautas de crianza

2) Sensibilizacion con padres de familia sobre la importancia de cumplir con la
documentacion pertinente que dé cuenta del estado de salud de los nifios y nifias

3) Prevencioén de violencias

4) Vinculacion afectiva

5) Riesgos de accidentes en casa

6) Educacion inclusiva (Articulacién con la importancia de tener los documentos de
salud al dia)

o Identificacion de signos fisicos de desnutricién, bajo peso/talla, o riesgo de
sobrepeso (Profesional de Nutricion)

o Identificacion de alteraciones en el desarrollo (profesional en Educacion
Especial)

e Un modo de asegurar que se garantice un derecho fundamental de los ninos
y ninas como es la salud. (Profesional psicosocial)

7) Promocion de la asistencia a la consulta de valoracion integral de la salud y el
desarrollo

8) Estilos de vida saludable en cuanto a alimentacién infantil saludable, actividad fisica,
descanso, higiene bucal, lavado de manos, e higiene personal.

9) Practicas de lectura, (practica social y cultural) Alianzas territoriales (generar
impacto en la comunidad y en los nifios y nifias, partiendo de un interés identificado
en las familias.

10) Ocio (acceso a practicas culturales diversificadas en la localidad) (alianzas
territoriales)

11) Rutas de atencién y prevencion
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3.1 ESTRATEGIA DE MOVILIZACION: “Jugamos juntos, crecemos juntos” Crianza

sensible y juego saludable como alternativa al uso de pantallas

La estrategia "Jugamos juntos, crecemos juntos" tiene como objetivo fomentar practicas de
crianza sensible en las familias de nifios y nifias del jardin infantil Sembrando Camino. Se
enfoca en fortalecer el vinculo afectivo, promover el juego consciente y reducir el uso de

pantallas, con el fin de favorecer el desarrollo integral y saludable de los nifios.

En el contexto actual, se ha observado un aumento en el uso de pantallas en la primera
infancia, lo cual afecta negativamente los habitos de juego, las relaciones sociales y la salud
emocional de los nifos. Ademas, el contenido violento visto en las pantallas influye en sus
juegos simbdlicos. Frente a esto, la estrategia busca involucrar a las familias en el
acompanamiento del desarrollo infantil, proponiendo alternativas de juego que fomenten la

creatividad, la imaginacion, la empatia y el afecto.

La propuesta incluye encuentros familiares, campafas visuales y actividades como la
"maleta viajera del juego" con materiales ludicos y una bitacora para registrar experiencias
sin pantallas. También se promueve el reto "7 dias sin pantallas", invitando a las familias a

reconectar a través de actividades simples, como cocinar juntos o leer cuentos.

La estrategia no busca demonizar la tecnologia, sino ayudar a las familias a usarla con
equilibrio y criterio, destacando la importancia del tiempo presente y la disponibilidad
emocional de los adultos. A través de diversas fases como la sensibilizacién familiar,
campanas visuales y retos familiares, se espera lograr una mayor conciencia sobre los
efectos del uso excesivo de pantallas y una transformacién en los juegos de los nifios,

favoreciendo propuestas mas empaticas y cooperativas.

Al final, se espera fortalecer el vinculo entre las familias y los nifios, promoviendo una

crianza mas sensible que priorice el didlogo, la escucha y el tiempo compartido.
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3.2 PLAN DE FORTALECIMIENTO CON EL EQUIPO DE TRABAJO

Con el objetivo de continuar fortaleciendo las competencias del Talento Humano, se
estableceran espacios de capacitacién y acompafiamiento de manera virtual, ajustados a
los tiempos y disponibilidades de cada integrante del equipo. De igual forma, se plantea la
importancia de seguir impulsando la investigacion pedagogica como base para enriquecer

tanto los proyectos de aula como el proyecto pedagdgico general del jardin infantil.

Estos espacios de fortalecimiento contaran con el respaldo del equipo transversal, quien
abordara tematicas esenciales para potenciar el rol docente y mejorar la calidad de la

interaccion con los nifios y nifas de la primera infancia, asi como con sus familias.

Dentro de los principales ejes de formacion y fortalecimiento se incluyen:

e Vinculacién afectiva: estrategias para fortalecer los lazos emocionales con los
nifnos y nifias, fundamentales para su desarrollo integral.

e Manejo de rutas administrativas: capacitacion en los procesos y protocolos
internos que garanticen una gestion eficiente y ordenada.

e Prevencién de violencias y atencion a presunto maltrato infantil: herramientas
para la deteccion temprana, actuacion y canalizacion adecuada de posibles casos.

e Educacién inclusiva: promocion de practicas educativas que respeten y valoren la
diversidad, garantizando el acceso, permanencia y participacion de todos los nifios
y nifas.

e Pautas de crianza enfocadas en habitos alimenticios: orientaciones para
acompanar a las familias en la construccion de habitos saludables desde la primera
infancia.

o Estilos de vida saludable: fomento de practicas cotidianas que promuevan el
bienestar fisico, emocional y social de los nifios, nifias y sus familias.

De esta manera, se busca no solo fortalecer el quehacer pedagdégico, sino también
contribuir de manera significativa al desarrollo integral de la primera infancia en el jardin

infantil.
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4. ACTUALIZACION (SE REALIZA 6 MESES DESPUES DE HABER INICIADO LA
PRESTACION DEL SERVICIO) PROYECCION JULIO 2025

En este apartado se incluiran los Ingresos, egresos, traslados, medidas de proteccion u
otras que se hayan venido registrando en el transcurso de estos meses. Incluidos también

los reajustes en la composicion o distribucidon del equipo de trabajo de la unidad operativa.

Se hara un analisis de como estos cambios han incidido en las dinamicas de la unidad

operativa, incluyendo los siguientes temas también:

v' Cambios en la cualificacion del equipo de trabajo, en funcién de lo propuesto en el
componente TH Estandar
v" Recomendaciones para la siguiente caracterizacion poblacional teniendo en cuenta

que la vigencia del documento de caracterizacion es de 1 aio.



